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éditerranée PROVENCE CÔTE D'AZUR

ENTRE ALPILLES
ET ARRIÈRE-
PAYS VAROIS

DE CHATEAUX
EN BASTIDES
En Provence, I art de vivre se déguste comme
un bon vin et les vignes ne sont jamais très
loin. Pourquoi ne pas poser ses valises dans des
bâtisses chargées d'histoire avant de partir
pour un joli petit tour. Par Florence Bal

L
e décor: le chant des cigales
et des grillons, le murmure
des sources et des fontaines,
le parfum de la garrigue et
des forêts méditerranéennes,
les restanques de vignes et

d'oliviers, l'ombre rafraichissante des pla-
tanes centenaires à l'heure où le soleil est
au zenith... Des Alpilles à l'arrière-pays
varois en passant par le massif de la Sainte-
Victoire, nombre de châteaux viticoles, de
belles bastides provençales rénovées par
leurs nouveaux propriétaires se transfor-
ment en lieux d'accueil de charme.

Un mas rénové, le calme total
À Trets par exemple, le Château Grand
Boise offre un cadre tout à fait exception-
nel. L'été, le domaine propose en location
de prestige à la semaine le splendide Mas
de Cabassude, une ancienne ferme joliment
rénovée avec une vue magnifique sur la
montagne Sainte-Victoire. Totalement isolé
en pleine nature, il n'est accessible qu'après
deux kilomètres de piste de terre avec un
dénivelé de 200 m. Idéal pour les amateurs
de tranquillité totale. Autre lieu de
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Le Château de Berne, à Lorgues,
réaménagé en Relais &Châteaux
Au programme cours de cuisine,
dégustation et balades .

villégiature : le Château des Demoiselles à
La Motte, dans l'arrière-pays varois. Le
domaine propose à la location une bastide,
quatre chambres et une suite. Des ateliers
œnologiques pour aborder l'art de la dégus-
tation sont dispensés au Chàteau Samte-
Roseline, à cinq minutes en voiture, une
ancienne abbaye, autre très belle propriété
de la famille.

La nuit dans une bastide du XVIIIe siècle
Envie de dormir dans la chambre d'une
comtesse? Rendez-vous à Taradeau à 5 kilo-
mètres à peine. Le Château de Saint-Martin,
un ancien prieuré transformé en bastide au
XVIIIe siècle, propose quatre chambres
d'hôte dans les anciens appartements des
marquises et comtesses de la famille.
Toujours dans l'arrière-pays varois à Lorgues,
le Château de Berne a été intégralement réa-
ménagé en un Relais & Châteaux avec
19 chambres et trois espaces de restauration.
Visite des caves et dégustations commentées
(payantes), cours de cuisine, balades à pied
ou à VTT. Autre halte de charme à Lorgues :
entre Verdon et Méditerranée, le Mas des
Candeliers est situé au cœur de la propriété
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du Château Roubine sur l'ancienne voie
romaine Julienne qui reliait le nord dc l'Ita-
lie à la Provence. ll offre deux studios et un
appartement ou le mas dans son intégralité
à la location. Ces anciennes demeures sont
des points de départ idéaux pour flâner dans
les vignobles, déguster à l'ombre d'une ton-
nelle des rosés fruités, des blancs délicieux
et des rouges plein de tenue sur une cuisine
gourmande aux accents de Provence. Bref
pour goûter la dolce mta à la provençale.
Tout un an de vivre.

@ Toutes les adresses sur larvf-COIT1

Le Château des
Demoiselles,
dans l'arnère-
pays varois,
accueille ses
hôtes dans une
|olie bastide,
sur un terrain
de 300 hectares,
avec piscine

• ADRESSES PRATIQUES
I Comité régional du tourisme
www.tourismepaca.fr
I Maison des vins des Côtes de
Provence Route Nationale 7,
83460 Les-Arcs-sur-Argens,
04 94 99 50 20, www.caveaucp.fr
I Guide Inter Rhône
6, rue desTrois-Faucons, 84024
Avignon, 04 90 27 24 oo,
www.vins-rhone.com et
www.vins-rhone-tourisme.com
I www.routedesvinsdeprovence.com
Site officiel de l'œnotourisme
en Provence.

t Béatrice Joyce, aux
*~~~ ' ' aine Dalmeran.

Week-end au château
CUISINEZ, DÉGUSTEZ, PROFITEZ!

Tres belle bastide, parc agréable A Saînt-Etienne-du-Grès, dans les Bouches-du-
Rhône, au cœur de I appellation Baux de Provence Neil et Beatrice Joyce ont littéralement
ete conquis par le Domaine Dalmeran Les voici donc aux manettes avec l'ambition de faire
vivre le lieu a la hauteur de son charme Ils y produisent du vm, de l'huile et proposent des
cours de cuisine et de dégustation, au rythme de deux week-ends par mois L'initiation a
la dégustation, qui comprend la visite du domaine, est menée par des sommeliers profes-
sionnels - en I occurrence Céline Viany ou Kelly Mc Auliffe -, avec les vins du domaine
Au choix une demi-journée (99 €), ou une formule prestige, le dimanche avec déjeuner-
dégustation (185 0 Ces prestations ne sont toutefois pas assurees en juillet août jj


